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                               Календарный план воспитательной работы 

                                            лагеря «Школа выживания 

                            (1 смена 02.06.2025-16.06.2025г.) 

День Мероприятия 

1 день 

 

1. Линейка или церемония открытия смены. Торжественный 

старт смены, образец отношения к государственным 

символам. 

2. Инструктажи. Обозначение ценностей жизни, здоровья и 

безопасности. 

3. Ознакомление с внутренним распорядком, содержанием 

тренировочных сборов, условиями прохождения 

подготовки, проведение инструктажа по технике 

безопасности, производственной санитарии, 

противопожарной безопасности. 

4. Общая физическая подготовка  

2  день 

 

1. Утренняя гимнастика. 

2.  Занятие по огневой подготовке, сборка-разборка автомата, 

знакомство и приобретение навыков обращения с 

туристическим оборудованием. 

3. Занятие по теоретическому курсу топографической 

подготовки (изучение карты местности, прокладывание 

маршрутов), изучению навигационных приборов и 

характерных ориентиров (теоретическое и практическое 

занятие). 

4. Веревочный  курс  и  подвижные формы деятельности. 

3 день 

 

1. Общая физическая подготовка (утренняя зарядка). 

2. Подвижные формы деятельности 

3. Занятие по строевой подготовке.  

4. Военно-спортивные эстафеты с включением полосы 

препятствий 

4  день 

 

1.   Утренняя гимнастика. 

2.   Организация деятельности пресс-центра. 

3.   Занятие по огневой подготовке. 

4. Теоретические занятия по гражданской обороне. 



5  день 

 

1. Утренняя гимнастика. 

2. Тренировочная пожарная эвакуация. 

3.  Практические занятия по гражданской обороне. 

4. Тематический день, посвященный Дню России 

6 день 

 

 

1.Общая физическая подготовка (утренняя разминка). 

2. Строевая подготовка. 

3. Виды и средства связи в военном деле. 

4. Практическое занятие по видам и средствам связи в военном 

деле. 

7  день 

 

1. Общая физическая подготовка (утренняя разминка). 

2. Рефлексия в отделениях об ожиданиях и результатах военно- 

спортивного лагеря дневного пребывания детей «Школа 

выживания». 

3. Деятельность пресс-центра газеты «Патриоты России». 

4. Конкурс «Знатоки  родного языка» (включая языки народов 

России).   

8 день 

 

1.  Общая физическая подготовка (утренняя разминка). 

2. День Здоровья и Спорта, с приглашением гостей.    

3.  Деятельность пресс-центра газеты «Патриоты России». 

4. Рефлексия в отделениях об ожиданиях и результатах военно- 

8 день 1. Утренняя гимнастика. 

2. День Безопасности.  

3. Викторина по пожарной безопасности. 

4. Практические занятия по гражданской обороне. 

9 день 1. Общая физическая подготовка (утренняя разминка). 

2. Экскурсия в краеведческий музей г. Ковылкино 

3. Рефлексия в отделениях об ожиданиях и результатах военно- 

спортивного лагеря дневного пребывания детей «Школа 

выживания». 

4. Отрядные дела о героях отечественного спорта. 

10 день 1. Утренняя гимнастика. 

2. День Профессий. 

3. Экскурсия в МФЦ 

4. Беседа психолога на тему «Коллективная помощь и 

сочувствие» 

 

11 день 1. Утренняя гимнастика. 

2. Занятие по огневой подготовке, сборка-разборка автомата, 

знакомство и приобретение навыков обращения с 



туристическим оборудованием. 

3. Практические занятия по гражданской обороне. 

4. Общая физическая подготовка 

12. день 1. Линейка или церемония закрытия смены.  

2. Занятие по теоретическому курсу топографической 

подготовки (изучение карты местности, прокладывание 

маршрутов), изучению навигационных приборов и 

характерных ориентиров (теоретическое и практическое 

занятие). 

3. Практическое занятие по видам и средствам связи в военном 

деле. 

4. Подведение итогов лагеря. Награждение. 
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