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Календарный план лагеря 
для несовершеннолетних, состоящих на учете в подразделении по делам 

несовершеннолетних органов внутренних дел 

 
Время Мероприятие 

 1 день 

8.00 - 8.30 Перекличка, зарядка 

8.30 - 8.50 Завтрак 

8.50 - 9.00 Игра «Знакомство» 

9.00 - 12.00 Операция «Уют» 

12.00 - 12.30 Обед   

12.30 - 13.00 «Здравствуй, лагерь» (знакомство с лагерем, законы, режим 

лагеря, правила поведения)   

13.00 - 14.00 Занятия туристским многоборьем (ТМ) и спортивным 

ориентированием (СО) 

14.00 - 14.30 Игра по станциям «Ажиотаж» 

 2 день 

8.00 - 8.30 Перекличка, зарядка 

8.30 - 8.50 Завтрак 

            9.00 – 11.00 Торжественное открытие палаточного лагеря  

 

11.00 - 12.00 Полигон «Попутный ветер» (по спортивному ориентированию, 

турмногоборью) 

12.00 - 12.30 Обед   

12.30 - 14.00 Экологическая акция  

14.00 - 14.30  Игра «Испытай себя» (с приглашением  инспектора ПДН) 

 3 день 

8.00 - 8.30 Перекличка, зарядка 

8.30 - 8.50 Завтрак 

9.00 - 11.45 Экскурсия «Родники Кадошкино»  

12.00 - 12.30 Обед   

12.30 - 13.30 Занятия ТМ и СО 

13.30 - 14.30 «Антитеррор» ( при участии сотрудников ПП № 10) 

 4 день 

8.00 - 8.30 Перекличка, зарядка 

8.30 - 8.50 Завтрак 

9.00 - 10.30  Поход  к ветерану  ВОВ «Мы помним, мы чтим!» 

10.30 – 12.00 Занятия ТМ и СО 

12.00 - 12.30 Обед   

12.30 - 13.30 Краеведческая викторина « Мой любимый город» 

13.30 - 14.30 Спортивные игры: волейбол, баскетбол, футбол 

 5 день 

8.00 - 8.30 Перекличка, зарядка 

8.30 - 8.50 Завтрак 

9.00 - 12.00 Туристская эстафета 

12.00 - 12.30 Обед 



12.30 - 14.30 Игра   «Спортивная зарница» (1 тур) 

 

 6 день 

8.00 - 8.30 Перекличка, зарядка 

8.30 - 8.50 Завтрак 

9.00 - 12.00 Игра   «Спортивная зарница» (2 тур) 

12.00 - 12.30 Обед 

12.30 - 13.30 Занятия ТМ и СО 

13.30 - 14.30 Турниры по волейболу, зачетные занятия   на местности по 

турмногоборью, спортивному ориентированию 

 7 день 

8.00 - 8.30 Перекличка, зарядка 

8.30 - 8.50 Завтрак 

9.00 - 12.00 Туристско-краеведческая игра на местности «Туристскими 

тропами» 

12.00 - 12.30 Обед 

12.30 - 13.30 Занятия ТМ и СО 

13.30 -14.30 Соревнования по спортивному ориентированию «Лабиринт» 

 8 день 

8.00 - 8.30 Перекличка, зарядка 

8.30 - 8.50 Завтрак 

9.00 - 10.00 «Комическая эстафета» 

10.00 - 12.00 Турниры по баскетболу, футболу, зачетные занятия на 

местности по спортивному ориентированию 

12.00 - 12.30 Обед 

12.30 - 14.30 Соревнования «Тропа риска» (преодоление полосы 

препятствий) (полдник в перерыве) (с приглашением 

работников МЧС) 

 9 день 

8.00 - 8.30 Перекличка, зарядка 

8.30 - 8.50 Завтрак 

9.00 - 10.00 Изучение съедобных и ядовитых растений. 

10.00 -11.00 Занятия по интересам 

11.00 – 12.00 Беседа «Закон знай и выполняй!» 

12.00 - 12.30 Обед 

12.30 - 13.30 Занятия ТМ и СО 

13.30 - 14.30 Экоэстафета  

 10 день 

8.00 - 8.30 Перекличка, зарядка 

8.30 - 8.50 Завтрак 

9.00 - 12.00 Изучение ориентирования в лесу по карте и компасу. 

12.00 - 12.30 Обед 

12.30 – 13.30 Беседа «Осторожно! Снюс! Спайс!» 

13.30 - 14.30 Спортивные игры: волейбол, баскетбол, футбол 

 11 день 

8.00 - 8.30 Перекличка, зарядка 

8.30 - 8.50 Завтрак 

9.00 - 11.00 Изучение аварийного ориентирования. 

11.00 – 12.00 Беседа «Административное правонарушение» 

12.00 - 12.30 Обед 

12.30 - 13.30 Спортивные игры: волейбол, баскетбол, футбол 



13.30 - 14.30 Игра «Круг имен» 

 12 день 

8.00 - 8.30 Перекличка, зарядка 

8.30 - 8.50 Завтрак 

9.00 - 11.00 Торжественное закрытие лагеря (подведение итогов, 

награждение) 

11.00 – 12.00 Коллективно – творческое дело «Твори добро!» 

12.00 - 12.30 Обед 

12.30 - 13.30 Занятия по интересам 

13.30 – 14.30 Презентация идей 
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